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PERIODIQUE GRATUIT

TN Ry, T AN ry

Une association qui évolue et
expérimente Vivre a Vouilloux
a su tenter de nouvelles
expériences, telles la mise en
place d'un  site internet
"relooké", consulté par une
quarantaine de personnes en
moyenne chaque jour, ou bien
les deux éditions du rallye
pédestre, ou encore une
mémorable Féte nationale de la
raquette en janvier dernier a
Nant-cruy, sans oublier une
remarquable  exposition  de
l'atelier peinture a la galerie de
Livres en Téte pendant tout le
mois de novembre ; enfin, notre
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petite derniére qui vient de
commencer au mois de
décembre avec "les jeudis de
l'aventure",  soirées  diapo
présentées une fois par mois cet
hiver par des "aventuriers" de
Sallanches ou de la vallée.

Une

attend
Le dynamisme de I'association
résulte sans doute depuis
l'origine de la diversité des ta-
lents de ses adhérents et de leur
envie de les partager en
animant des activités exis-
tantes ou en s'engageant pour

association qui vous

Pour partir a I’aventure.

J aurais pu mettre des escarpins,

C’est vrai, il y a aussi les bottes,

Mais j étais bien sur les chemins,
Chaussée de mes brodequins.

Et quand je suis rentrée,
Fatiguée de cette randonnée,

Pour étre plus a I aise,

BALADE POUR UN RANDONNEUR

J ai mis mes plus belles chaussures

Mais cest pas terrible, pour le tout terrain.

On m’aurait dit : « tas pas le pied bouquetin ».

Mais il n'a pas plu et j’ai vu la marmotte.
D autres diront : « ce ne sont que des godillots »,

Ils n’ont rien a envier a des sabots.

J'ai sorti mes vieilles charentaises.

Assise sur mon canapé, j’ai regardé mes pieds,
Brodequins, escarpins, bottines ou ballerines,
Je me suis dit que j 'étais bien avec mes copines

Et que c était beaucoup mieux que d étre un va nu-pied.

Nadine

rustre qui marche.

Petite pensée
Deux intellectuels assis sur leurs
chaises iront moins loin qu'un

en proposer de nouvelles
(comme le Tai-Chi depuis oc-
tobre).

11 résulte aussi de son ouverture
et de cet esprit de camaraderie
et d'amitié qui ne peut que
frapper et séduire ceux qui
osent faire le pas pour venir
nous rencontrer et se renseigner
sur nos activites.

Chacun est le bienvenu et peut
I'expérimenter ~ sans  méme
s'engager, en venant faire un
tour a la permanence du jeudi
soir a 18h30, ou bien aux
ateliers du vendredi apres-midi
a partir de 14 heures : ¢a
s'active ou ¢a se concentre dans
tous les coins, qui au scrabble,
qui au dessin et a la peinture,
qui a la couture-tricot-broderie,
une jolie fourmiliere !

Jean

Belote
De fils en aiguilles
Echecs
Ecrivain public
Informatique
Dessin peinture
Pétanque
Randonnée
Scrabble
Tarot
Tai chi

NUMERO 32

Edito de Jean

Vivre a Vouilloux, une association
qui continue a grandir.

Qui aurait pensé en novembre 1989,
au moment de sa création, que cette
petite association qui voyait le jour
sur le quartier de Vouilloux figure-
rait en bonne place parmi celles qui
comptent sur SALLANCHES et la
haute vallée de I'Arve vingt-trois
années plus tard ?

Les 225 adhérents recensés mi-2012
affichent avec fierté leur ap-
partenance a Vivre a Vouilloux et
disent leur bonheur de participer a
l'une ou a plusieurs des nombreuses
activités proposées par l'association
dans les locaux de I'Espace
Animation, ou dans les montagnes
haut-savoyardes pour les
randonneurs.

Votre président et I'équipe dirigeante
vous remercient tous, bénévoles et
adhérents de votre confiance et vous
souhaitent ainsi qu'a I'ensemble des
lecteurs de joyeuses fétes de fin
d'année.

Audiard

Ty
&& Joyeux Matin

N uit de réve pour les enfants

O ubliés les parents contrariants
E nvolés les vilains chagrins

L es jouets sont sous le sapin
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o ] mines du nord de la France, puis comm¥us avons peu mais n'‘avons jamais
Une vie bien remplie ! macon au tunnel de Vaudagne ! manqué de nourriture. J'y tiens par-

. . .ticyliérement.
Ce qui expligue que mes parents se soien

mariés a la mairie de Saint-Roch. Chaque année nous essayons d‘aller tous

Ma m{ere f]abite avec mes grafpigents )| construira de nombreuses maisons dogﬁsemt_)le en Espagne dans ma famill_e, et
ses six fréres et sceurs dans les Asturigsie op jhabite maintenant. € partir une semaine seuls avec Danielle.
Pendant la guerre civile espagnole, son Nous confions alors les enfants a ma mére.
pére, menuisier, I'envoie a Barcelone quilaute-Savoie Nadia est trés fusionnelle avec sa grand-
pensait moins dangereuse, accompagneg fle, parents construisent un chalet dansn?érfe gui surmontera difficilement son
seize enfants (cousins, fréres...) dont elle... =1 o210 ohes d@c_es a 42 ans (au lieu des 30 ans que lui
est l'ainée malgré ses tout juste seize ans. ’ avaient prédits les médecins!).
Cette ville étant la cible de nombreuks me font alors venir auprés d'eux. J'éta:i
bombardements, ils errent de camps etoujours en Espagne auprés de ma grary
mere.

Avant ma naissance...

xerce de nombreux métiers avant
tterrir & Hyper 202 qui deviendra
Record,puis Continentet enfinCarrefour.

Je compense le manque d'études par le
travail.

Sallanchard de cceur

Soigneur au rugby, vice-président du

Passage de la frontiere par les Républicains

camps, Perpignan, Bordeaux, etc. Un
mes oncles restera en France et particip
a la résistance au maquis des Gliéres.

Classe primaire a I'école Jules-Ferry 1955

Ma mére, elle, reviendra en Espagne PAL; ,
- 7Jai 10 ans et ne parle pas le francai

bateau. Voyage périlleux, le bateau essuiera_ ", . :
: . X vais a I'école Jules-Ferry. On me taquin
trois bombardements de I'armée de Francg:. . " " 1
Mme traitant de "sale Espagnol". Mais je
Moi, Manu Cimadevilla... me laisse pas faire. Ma mére a suivi suni
, mari, moi j'ai suivi ma meére. Je ne me sens
nl réfuglé nl émlgré Mon nlveau en Olivier - Patrick - Marcel - Buzzo - Franck- Manu C
frangais n'e me permet pas de passer Brondex—Guimet—Sermet—Bianchini—Régis—é’ve

. 'z - €dé -Manu - Roche - lannazzo - Stéphane - Eric - Baz-
certificat d'études ni d'entrer en 5e. Bertrand - Dalzoto - Richard - Métral - Fabrice

De gauche a droite et de haut en bas :

Je commence donc a travailler comme

apprenti garagiste. Je démissionne avanQamité des fétes et de "Vivre a Vouilloux"

A Lada, ol je vois e jour en 1944 1o fin de mon contrat ce qui ne me permet paendant de longues années, je participe a
' ' N ' Jobtenir le CAP correspondant. I'animation des Nuits du lac, de la Féte de

vivons avec ma grand-mere devenue veuve . o la_ biére, du Carnaval, du Jumelage, des

de guerre. Mon grand-pere a été dénorCést plus tard, a Lyon, que je décrocheidf gjets de Noél ...

par des franquistes comme anti-catholiqogon CAP de peintre en batiment.

N _ Conclusion
et execute. Je travaille d'abord au Fayet comme

Fernande est mére célibataire... quellpeintre, puis & Chamonix commée suis Sallanchard...
infamie & cette époque ! Je n'ai jamaisauffeur. C'est la que je rencontre ma vraiment Sallanchard.
connu mon pere. Elle sera cependd@inme Danielle.

Sur le terrain de rugby...

toujours soutenue par sa famille et ses amjs. . . P, T
Ellejz fait de la couE:ure et du marché norﬁlous nous marions a Passy et nous aurons comme deguise en Obelix
: ; : uatre enfants ensemble : Nadia, Deborah, ou en Claudette.
pour nous nourrir moi et ma grand-mere. ‘
mmanuel et Rachel. e

famine sévira en Espagne jusqu'en 1954, je
m'en souviens bien. L'ainée, Nadia, gardera d'une naissance
. e . ... difficile par les fers un handicap qui se
Malgré la difficulté de la vie, ma mere, . P: A . b9

. R S, .~ févélera a I'age de 6 mois. Elle ne parle pas
m'emmeéne souvent au cinéma ce qui est gn g :

rand plaisir pour moi et marche difficlement. Elle sera toujours
9 ' le centre de la famille. Elle vit en institut
Elle va régulierement a Irun ot nous avonsais revient le week-end a la maison.
de la famille. C'est la qu'elle rencontrﬁ

celui qui deviendra son mari. ous habitons longtemps a Mi-Quartier,

tous les enfants et leurs cousins allant a
Mon beau-pére I'école & Megeve. Carnaval 2012

Je considere cet ingenieur hongrois com@daque dimanche nous faisons un copiegx petit plus, j'ai les yeux qui pétillent
mon pere. |l parle sept langues. Prisonnir chaleureux petit-déjeuner familial qujuand on évoque I'Espagne.
en Russie puis en Allemagne, il réussitpeut se prolonger... jusqu'a la préparation

s . L. Propos recueillis par Marie-Jo et Maryvonne
s'échapper pour aller travailler dans les déjeuner...
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arrét, nous embarquons trois personnds fait ce bus est trés pratique, le seul
LE BUS DES AINES au cimetiere de Saint-Martin et Ia, nousnconvénient est que les gens qui habitent
voyons que le bus fait demi-tour et sen fin de circuit ne l'utilisent pas, ce qui
Venant d’arriver a Sallanches, je recherctdirige vers le Centre commercial ou noutausse les heures d'arrivée prévues. Je
toutes les possibilités de déplacemergivons dés 9 h 10. Au lieu d’avoir unetrouve également dommage qu’il n'y ait
intra- et extra-muros J'apercus un jour unheure pour faire nos emplettes, noupas de poteau indicateur de son passage.
panneau lumineux avisant les seniors @eons presque 2 heures. Nous faisons
’existence du "Bus des Ainés ". guelques courses et prévenons |
— 3 chauffeur que nous rentrons a pied.
Nous avons décidé de retentel (
aines \ 'expérience le mardi suivant, espéran 2
Rl ‘,3’ pouvoir admirer la ville, quand nous
— - ) - ) ——=——=—arriverions vers Outrediére, Burzier, Les
Houches. ~

Je contactai aussitét 'hotel de ville a cd/ais ce fut la méme chose que vendred
sujet et obtins le numéro téléphoniquélous étions deux, au rendez-vous plac
d’'une responsable qui me fit adresser Igharles-Albert. Trois autres personne:
plaquette des horaires. monterent vers Le Bouloz, mais aucuftela inciterait peut-étre les habitants a

I autre client ne s'étant manifesté, lgytiliser. Les utilisateurs du bus ont leurs
Je pus constater qu il existait quatr%hauffeur prit la direction du Centrehabitudes et savent ou il S'arréte. Le

circuits qui conduisaient pour la pluparommercial, ou, bien str, nous arrivameghauffeur qui est un homme charmant,
au Centre commercial. Je pouvais dongas en avance. Aprés avoir contacté lgampble connaitre sa clientéle.
utiliser le bus : chauffeur, nous avons rejoint le centre

Mardi sur le coteau de Saint-Roch, ville, par nos propres moyens. Nous recommencerons cette experience
) _au printemps, espérant que plus
Mercredi au "Centre Rive Gauche" (quiC€ moyen de transport est réservé ayytilisateurs se seront manifestés.

passe a \Vouilloux), plus de’70 ans, mais on ne ma pas Christiane
) . ) demandé mon éage, lors de mon
Jeudiau "Centre Rive Droite”, inscription. De plus, il est précisé que s'il

Vendredi sur le "coteau de Saint-Martin", ¥ @ des places disponibles, les plus de 65
ans y ont acces.
Comme indiqué sur la fiche horaire, je

réservai ma place au plus tard la veille a
04 50 91 09 39, sachant que l'inscriptiof LES BIENFAITS DU TAI -CHI
se fait par téléphone du lundi matin at
vendredi matin.

Francoise et Manu ont débuté les cours de tai-obiyvelle activité de
I’Association "Vivre a Vouilloux". J'en profite paueur demander quel est led
Javais invité une de mes amies dans cef ressenti. En effet, je suis intéressée, mais musdancer. Ces cours sont donnés
découverte. Nous avions choisi le circuil mercredi, de 18 heures a 19h15, par Maryvonne énilh, & 'Espace Animation.
du vendredi : départ prévu a 8h50 de |
place Charles-Albert. Traversée de Sain
Martin, Luzier, Les Vorziers, Blancheville
et, enfin, le Centre commercial ou nou
devions arriver a 9h56. Retour a 11 heurg

——

e

Manu, qui suit actuellement un traitement **~
fatigant, me confie que ces cours Ui SONt [ -y cui CHum: Frariauez e STaNETE
bénéfiques, car ils consistent en une sor
gymnastique douce qui ne lui est donc

o - g pénible. Il a appris certains gestes EfeR T

et arrivée a notre point de départ 11h10. dégagent un sentiment de bien-étre, s
C'était parfait, nous allions visiter ung Methode de toucher qui apaise et aus @:;‘ﬁ_jmb s
partie de la commune, faire du léche| controle de sa respiration. Sl Y
o ! N RESPIRER S !
vitrines pendant une heure et revenir a | || avoue que plus jeune et moins malad AIEC LE VENTRE T
maison. aurait eu tendance a se moquer de cette TR e |

. H H CIRCULER
Le jour "J", nous sommes au rendez-vou{ de se mouvoir. Alors que Francoise, ell Veerie e ‘

un peu en avance, sur I'emplacemer| toujours apprécié ces mouvements e: -
réservé aux cars, place Charles-Albert,  tiques. Elle explique qu'elle a eu ct
aucune pancarte n’indique I'arrét du buf{ démarche de s'inscrire a ce cours, afir

des Ainés. Néanmoins, notre crainte el retrouver un peu de sérenite. Il y a
vite dissipée, car le bus arrive, lui auss| €xercices au sol qui apportent un relachement

en avance. Le chauffeur, trés aimabld des muscles et des exercices exécutés debout muefpent de se décharger d’'une
nous installe, et & notre grand étonnemer| Certaine energie. Ces cours lui apportent une inertaaitrise de son corps, ung
redémarre. meilleure concentration de son esprit, une amélamale sa mémoire, une écoute
de tout son étre.

ENRACINE ‘

Nous comprenons qu'il sait que personn ] R i ] ]
d’autre ne montera A cette station. Ce by IS me disent tous deux étre accompagneés par usEigerante rassurante qui lg

trés confortable, peut recevoir huif Metbien en condition pour une relaxation totalprefonde.

voyageurs. Nous nous dirigeons donc ve|  je me promets donc daller voir sur place... potimsurire !
Saint-Martin. Avant, nous nous arréton

pour deux personnes et repartons. Nouv

(%)

Propos de Manu et Frangoise recueillis par Chrisga
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DANS LES PAS DE JEAN-JACQUES ROUSSEAU

De nombreuses manifestations commémoratives ont eu lieu en 2012, a 'occasion du tricentenaire de

la naissance a Geneve de Jean-Jacques Rousseau, dans cette maison, 40 place du Bourg-de-Four.
e

Dans le Contrat social, en 1762, il écrit ce qui pourrait bien étre aujourd'hui la devise de Vivre a
Vouilloux :« L'homme étant naturellement libre, ce fondement ne peut étre qu'une convention.
Comment les hommes peuvent-ils associer leurs forces, sans renoncer pour autant a la liberté ? Tel
est le probleme du contrat social, énoncé en ces termes : "Trouver une
forme d'association qui défende et protége de toute la force commune
la personne et les biens de chaque associé, et par laquelle chacun, s'unissant a tous, n'obéisse
pourtant qu'a lui-méme, et reste aussi libre qu'auparavant”. »

Lors de deux excursions, Vivre a Vouilloux a suivi sa trace de Geneve a Chambéry ot nous avons visité
les vieux quartiers. Nous apprenons qu'au fil des siecles, Geneve prospere et tient une place
importante dans toute la région Rhone-Alpes: carrefour important célebre pour ses foires. Nous découvrons le

« J'aime a marcher a mon aise, et m'arréter quand il me plait. La vie ambulante est celle qu’il me
faut. Faire route a pied par un beau temps, dans un beau pays, sans étre pressé, et avoir pour terme
de ma course un objet agréable : voila de toutes les maniéres de vivre celle qui est le plus de mon
gott. Au reste, on sait déja ce que jentends par un beau pays. Jamais pays de plaine, quelque beau
qu'il fiit, ne parut tel a mes yeux. Il me faut des torrents, des rochers, des sapins, des bois noirs, des
montagnes, des chemins raboteux a monter et a descendre, des précipices a mes cétés qui me fassent
bien peur. J'eus ce plaisir et je le goilitai de tout son charme en approchant de Chambéri.»

Extrait des'Confessionstle Jean-Jacques Rousseau.

Je voulais seulement faire partager ce ressenti de lecture, de ce personnage de génie
qui a su en termes simples exprimer des émotions qui restent d’actualité Henry

<= musée de I' Hotel-de-Ville et la cathédrale Saint-Pierre. Le musée Tavel ot l'on peut admirer la maquette
de l'ancienne ville. Nous voyons aussi le muséum de 1' Histoire de I'homme et les vestiges des fortifications.
Nous nous baladons dans le quartier ou siegent OMS, UNICEF, ONU, écoles internationales... Nous
empruntons enfin 1' allée des Remparts, bordée d' arbres, qui surplombe la nouvelle ville et le lac. On
venait y flaner le soir apres la fermeture de la ville. Jean-Jacques Rousseau qui aimait se promener hors des
murs trouva un soir la porte close. Alors commenga son errance qui le conduisit vers Annecy puis Chambéry.

Rousseau, recueilli par Mme de Warens, s’installe 8 Chambéry, ancienne capitale des
ducs de Savoie, dans une maison austére au cceur de la vieille ville. «Aimé d’une femme pleine de ==
I’ / - complaisance et de douceur, je fis ce que je voulais faire, je fus ce que je voulais étre»
écrit-il. A notre tour, nous déambulons dans un lacis inextricable de ruelles pleines de
%# charme. On emprunte de sombres allées, rappelant les traboules lyonnais, d’étroites
- galeries s’élargissant en cours secretes, s’achevant parfois en impasse au pied d'un
escalier a vis d’'une belle demeure Renaissance. Nous visitons la cathédrale, ancienne
église franciscaine, modeste en apparence, mais dont
| l'intérieur grandiose est décoré de peintures en trompe-1’ceil
= dans le style «gothique ‘ troubadour», ceuvres de Vicario. Traversant des rues
= pittoresques et animées, y =01 . nous nous dirigeons enfin vers 'imposant chiteau des ducs
de Savoie auquel on accede par une massive o
Chapelle, ainsi nommée lorsque y fut déposé le
éblouis par I'intérieur récemment restauré ot
fresques en trompe-I'ceil de I'inévitable Vicario
collégiale de Sallanches).

Nous visitons aussi des grottes... impressionnantes ! Dont les entrées débouchent dans la Voie sarde, gorge
profonde dans le massif de 'Epine et voie de communication florissante du XIIe au XVIIe siécles entre la
vallée du Rhone et I'Ttalie.

Article collectif
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Randonner a Vivre a Vouilloux ?

Randonner c'est marcher, découvrir de nouveaux paysages
que nous offrent notre belle région et ses massifs qui nous
entourent.

Mais c' est aussi observer dame nature, découvrir au détour
d' un chemin les marmottes qui nous amusent par leurs
cabrioles, c'est guetter le passage du bouquetin ou du
chamois, et a chaque fois s' étonner de leur agilité dans les
pierriers, c'est s' émerveiller du vol du gypaete, c¢' est
reconnaitre les fleurs qui nous entourent.

Jocelyne, appareil photo autour du cou, fixe ces moments
de bonheur.

C' est aussi du partage ; vous retrouvez ces photos dans
votre boite mail, ou sur le site internet de Vivre a Vouilloux
Le sac a dos est quelquefois lourd, mais si nous en faisons
l'inventaire, outre l'indispensable, peut-étre y trouverez-
vous la bouteille de vin, la Sapinette ou le Génépi que nous
partageons apres les gateaux faits maisons ou autres
douceurs.

Parce que randonner a Vouilloux, ce n' est pas marcher téte
baissée, compter les pas et les dénivelés, c'est aussi
I'échange de I' amitié, du partage et de 1 entraide.

Pour cela, merci a tous les animateurs qui écoutent avec
patience chacun et chacune de nous.

Un obstacle, un passage difficile, Jean , Pierre, Jean-Pierre,
Gilles, Nicole... et tous les responsables tendent la main
pour aider, pour encourager.

N'oubliez pas de lire et relire la charte du randonneur pour

votre sécurité et la leur.
Alors encore merci a eux sans lesquels randonner a Vivre a
Vouilloux ne serait plus pareil.

Nadine

Cous les talents sexpriment & "Viwe o Vouillowd' le vendiedi apres midi.
Chevionnes (es), délutants(es) venez nous wjoindve. A vos plumes, crayons et
Wmdmmmdmdéwmmwwmmmwmw{aﬂm HLaisser

%@W@Oﬂd/@& suv une proposition de Vicole inspinée pav le theme des arbres a exposé une quarantaine de
walisations dans la galervie " Livres en tote . Pown la plupart, c'était une grande premicve.

moc/uu’lm

Cest cela " Viwe a CVOMMOW(’/", Wérrm/éa/témcwmmwmmm ll@pém’m'/vd@mém, s/'wqwnw/v, paager.
%Wwymdww%mm la canvivialite, ows/'z//m/sta/@&y

Nadine et Daniele

L 0N

S0 AL N0 NS
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les astuces de ma grand-mére

LE CHOU-FLEUR

Pour empécher les odeurs dans la
maison, lors de la cuisson du chou-
fleur, plusieurs astuces :

mettre un croQiton de pain dans I’eau
de cuisson

ou une cuillerée a soupe de farine
ou un bouchon en liege.

Pour que le chou-fleur reste blanc,
ajouter une cuillerée a soupe de
farine, dans I’eau de cuisson. C’est
aussi valable pour les salsifis.

LA TOMATE

Si la peau de la tomate vous géne,
sachez qu’elle s’enleve facilement,
apres avoir été ébouillantée. Les
tomates seront alors un peu moins
fermes.

Pour éliminer I’acidité de la tomate,
ajoutez une pincée de sucre, lors de
la cuisson.

Avant de les farcir, faites-les
dégorger, en les évidant puis
saupoudrez-les de gros sel et
retournez-les.

Gaby

Un arbre

Je me suis arrétée pour regarder un arbre

J*ai pris le temps de voir son feuillage ocre et vert
Festonner le ciel bleu, j’ai vu a cceur ouvert

Sa beauté ondoyante dans un flot de lumiere

J’ai cessé de courir pour regarder un arbre

Car a quoi bon de courir, pourquoi chercher-ailleurs
Ce qu’on a sous les yeux, qui s’offre et qu’on ne prend
Pas la peine-d’aimer assez sereinement,

Dans la poursuite avide et stérile du temps ?

Toi qui veux me prouver que le bonheur est la

Dans la contemplation, dans.I’amour et le réve,

Qui dit qu’on n’atteint rien en poursuivant sans tréve,
Qu’il faut cueillir le jour avant qu’il ne s’achéve

Toi qui veux me prouver que la vraie'vie est la,

J’ai regardé un arbre et j’ai pensé-a toi.

LE PAINDEPICES DE NICOLE LA ER AT

Rece'H'e e W

- me*H‘re 2509 de mlel fondu dans 1 bol dé f'he

] cuillere a soupe d’ ecorces d’ oranges conflfes

- 1259 de sucre, 5009 de far:ne

*une. culllere é'caféde blcarbbna‘te

- . -

Wi

- 7 cu:/lere o cafe de me/ahge moulu d eplbes a pam a' elgices ™

i ‘__. = carmelle, ams gmgembra. conandre girofle muscade =

- melanger Icusser reposer 1h, me*H're ddns un moule beUrre

-cuire 1h a 150°

LES MOTS CROISES DE SAISON

1

1234567890

HORIZONTALEMENT

1 Matiére a mouler—Demanda au ciel.
2 De Paques, parfois.

3 Pronom — Démonstratif —Le cadeau
ne ’est jamais.

Elles clignotent sur I’arbre.
Retournée - Décoration de saison.
Certains se le poussent — Espoir.
Rhénium— Passé récent — Chiffre
d’affaires.

Le silence en est — voyelles— Ravine.

NN N

Peut étre aquilin — fond de mare.
0 Voiture gaullienne — Il domine
les cadeaux.
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VERTICALEMENT

Manteau pour les poetes— Sphérique.

Elles ont du succes a Lyon.
Parcouru — Dans la sciure.

Celle de Bethléem est célebre.

Les petits et les grands I"attendent —
Gavée pour la fin d’année.
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Auberge de I’enfant Jésus
Fut capable — Théatre - Enchanté
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Participants & ce numéro

Nadine Bouton
Marie-jo Chevanne
Gaby Commandeur

Jean Cramet

Nicolie Evrard
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Daniel Gaiddon
Danié¢le Gavard
Maryvonne Guillermin
Daniel Herard
Manuel Cimadevilla

Marianne — Dettes — Fourgon
Plaisirs de la table de fétes
0 Distrait — Compagnons du beeuf.
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Francoise Letisse
Henri Mainardi
Christiane Mazin

Francoise Teychené
Jacqueline Vouillamoz

Frangoise T.

LES PRINCIPAUX PROJETS POUR 2013

Participation au Carnaval de SPAICHINGEN 8/10 février,
Si participants suffisants. Theme : Astérix et les Gaulois.
Pour tout renseignement : TéL. : 06 62 50 57 70 MANU

Participation au Carnaval de SALLANCHES 14 avril.
Theme : Les randonneurs a travers les ages.

Un voyage dans LES DOMBES au printemps.
Grand jeu de piste familial au début de 1'été

Les jeudis de I'aventure( soirée diapos) jeudi un soir par
mois a 20 heures.
Prochaine soirée le 17 janvier 2013 : Le NEPAL.

Tous les jours y compris le dimanche nos diverses
activités continuent.

ASSOCIATION VIVRE A VOUILLOUX
ESPACE ANIMATION
625,rue Canceillieri 74700 SALLLANCHES
Tél.: 0450 93 7948
www.vivre-a-vouilloux.com

Adhésion 2012-2013 ; 12€
Permanence le Jeudi a 18h30

~ Vous A|MER|§2'§%F\5ER AVEC D'AUTRE
LA SOIREE DU'31 DECEMBRE ?
- |

ES DE VIVRE A VOUILLOUX
ACCUEILLERONT

A L'ESPACE ANIMATION A PARTIR DE 20

UR UNE SOIREE DETENDUE ET CONV

animations.yariées, musiquq‘,}:hansons
covoituragt ur les personnes isolées
les part|0|p r;(s apportent un plat ou un des:
Vivre a Voutllowﬂ offre apéritif, café_ou infuSi
et petlllantlpoun arroser la venue de lan
année~ = \ .||

Renselgnement&eflnscr s dans la limite d
. dlsponlbIeSJ 'au 27/12: 06 33 5



