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CHAMPION DU MONDE :
C’ EST QUELQUE CHOSE

En boxe, chez les superwelters. ce
champion du monde est frangais.
Laurent Boudouani est né 4 Sallanches
en 1966, il a passé toute son enfance ot
je début de sa vie d’adultc dans notre
quartier de Vouilloux,
Tout récemment a I'occasion du pre-
mier forum des associations sallan-
chardes, Laurent Boudouani, tout au-
réolé de son titre de champion du
“\de, a bien voulu honorer de sa pré-
e cette manifestation.
ss2gsque nous lui avons remis un exem-
ire de « La Petite Gazette de Vivre &
Vouilloux », notre champion a trouvé
cetie initiative iniéressante et nous a
promis , un jour prochain, d¢ nous
adresser un message...
A l'occasion d'unc longue discussion,
nous avons pu apprécier la volonté et la
dégermination dont a fait preuve Lauo-
rent pour Obfenir cette consé-
cration... »Bien siir il y ¢ut bien
quelques orages » dans le passé, mais
c'est un trés grand professionnel, dou-
blé d'un homme rempli de sagesse. que
nous avons rencontré ; il était accompa-
~4 de Nadine, sa compagne, et de son
, ame fils Cynil.

.nsidéré par de trés nombreux specia-
listes comme 1'un des plus grands sty-
listes de ce sidcle, notre compatriote ne
renie surfout pas pour autant ses ori-
gines et si pour des raisons d’entraine-
ment, il réside actuellement & Grenoble,
il ne manque pas, dés que possible, de
revenir & Vouilloux ou résident sa fa-
mille et scs parents. Abdelkader . son
papa, nous a d'ailleurs rappelé que seul
le hasard a fait de Laurent un boxeur et
que rien ne le prédisposait 4 ce sport,
Avec.chez les professionnels un palma-
rés de 36 combats dont 31 vicloires
avant la limite et seulement deux deé-
faites, Lanrent sc présente comme un-
trés grand champion du monde.

»~

Laurent Boudouani

Sa victoire contre f¢ « taurcau argentin
« César Vasquez a laissé entrevoir &
notre champion unc possibilité de com-
bat, titre unifié en jeu, contre un autre
grand spécialiste de la catégorie : Terry
Norris.

Dans quelques jours Laurent doit ren-
contrer 1" Américain Karl Danicls . N'en
doutons pas, toute la communauté sal-
lancharde et ses concitoyens de Vouil-
loux seront présents , par la pensée sur
le site du combat pour encourager
« PPenfant du quartier »,

INITIATION A L’INFORMATIQUE

Un premier contact avec 1'ordinateur
vous est proposé par Vivre 4 Vouilloux
Formation sur 10h , 4 raison de 2 soirs
par semaine entre  18h 30 et 20h30 .
Codit : 150f, adhésion comprise ,
Renseignements & la Maison de quar-
tier ou 4 la permanence de 1'association

LA VIE ASSOCIATIVE ...

Nous donnons, dans ce¢ puméro 5 de la
petite Gazette, une large place 4 la vie
associative . Plusicurs raisons @ ce choix
- nous sommes encore en période de ren-
trée, période propice pour ¢ metire ou se
remettre en route; pourquoi pas par le
biais d'une association?

- mi-Septembre s'est déroulé a Sallanches
le premier Forum des associations © nous
nous en faisons 1'écho page 2

- enfin a liey dans une semaine 1'assem-
blée générale annuclle de votre association
de quartier

ASSEMBLEE GENERALE
DE VIVRE A VOUILLOUX
Vendredi 25 Octobre & 20030

Maison de quartier

Toute association doit tenir une fois dans
I’année une Assemblée Générale au cours
de laquelie sont présentés :
- le bilan des activités de I"année écoulée
- le bilan financier et les ressources
envisagées
- les orientations pmjetéts c'est un
moment privilégié ou la parole vous est
donnée, pour faire suggestions, proposi-
tions ¢t critiques ; le débat est ouvert .
L’assembiée générale est aussi I'occasion
de renouwveler le Conseil d’Administra-
tion: 24 personnes composent le C A, de
Vivre 4 Vouilloux | celles-ci

- ¢lisent parmi elles les membres du bu-
reau { président, secrétaire, trésorier, ... )

- participent aux décisions 4 preadre au
cours de D'année et prennent une part
active aux différentes animations.

Vous étes cordialement invités
A P Assemblée Générale
de votre association de quartier .

Ce peut &tre pour vous |'occasion de faire
plus ample connaissance avec oeux qui
font vivre cette association.

L'A.G. se terminera par la projection d'un
film sur la Féte de quartier 1996 &t par le
verre de Pamitié .
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LA VIE ASSOCIATIVE, UN MONDE A DECOUVRIR

Le Forum des associations
La rentrée a été marquée 2 Sallanches
par un¢ grande premiére : l¢ Forum
des associations .

Une treéntaine d'associations avaient ré-
pondu présent 4 'invitation du Comité
des Fétes et de la municipalité pour
cefte journée de présentation de leurs
activités Qu'clles ocuvrent dans le
sport, 1a calture, le social, I’éducation
ou les loisirs, chacune avait cu & cocur
de mettre en place un stand attrayant
ct agréable a regarder .

La sallc Léon Curral avait fi¢re allure
ce Dimanche 15 Septembre et les visi-
teurs ¢t bénévoles présents ont pris
beaucoup de plaisir & faire connais-
sance avec foute cette activité discréte
mais foisonnante et si riche de la vie
associative, et tellement importante
pour la qualité de la vie de notre cité ,

Le stand de Vivre & Vouilloux
Bien sir 1" association Vivre & Vouil-
loux était présente au Forum : des
panneaux donnaient, au moyen de pho-
tos, affichettes, articles de journaux ...,
un apergu de chacune des activités et
animations de 1'association .
Nombreux ont &¢ les visiteurs surpris
¢t trés interessés de découvrir le
nombre et la vaniété de ses activitds -
Qu’on en juge par un bref rappel des
animations 95 / 96 :

- 6 Thés dansants entre octobre et Avril

- 2 spectacles pour enfants

- réalisation d’un char pour le Camaval
- 1 Loto familial

- 1 tournoi de Tarot

- la Féte de quartier du 8 Juin

- 10 randonnées familiales

- sans oublier 1'aide a la lecture 3 soirs
par semaine en période scolaire , 1'ini-
tiation au tarot tous les mardis soirs,

ainsi que la gestion de I’activité muscula-
tion 4 la Maison de Quartier

- ¢t bien sir la publication de cette

“ Petite Gazette “qui en est déja & son
Séme numéro depuis le mois de Mars .

Ca sert a quoi tout ¢a ?

Les membres de Vivre 4 Vouilloux éprou-
vent une réelle satisfaction a afficher un
tel bilan d’activité et ils prennent le plus
souvent beaucoup de plaisir dans la pré-
paration et le déroulement d’une anima-
tion ou d'unc fétc

Ils sont aussi parfois amenés a se poser
des questions sur | utilité de o travail

- est~ce que ¢a vaut la peine de toujours
remettre de nouveaux projets en chantier
- pourquoi se bat-on ¥ , pour quelle cause
consacre-t"on tant de temps et d'énergie .
- pourquoi souvent ce sentiment d'indiffé-
rence de la part des habitants du quartier

Ca vaut le coup !

Posez leur la question : tous ceux qui ont
un jour mis le doigt dans 1'engrenage de
la vie associative vous diront que ¢a en
valait la peine et qu’ils en ont regu bien
plus que ce qu'ils ont pu donner .

Quel est le secret de cette richesse qui ne
S¢ comple pas en argent, mais en amitiés
et multiples satisfactions de tous ordres ?

Etre membre actif ...

- rencontrer , communiquer, s'expri-
mer : c'est peut-ére ce que 1'on vient
rechercher en premier auprés d’une asso-
ciation, ct celle-ci se doit d'ére avant tout
un lien d’accueil, de solidarité, d’écoute,
de tolérance . C'est reconn, 1" association
est un excellent reméde contre 1a solitude
et le désocuvrement ,

- g’intéresser A un projet ;. pour Vivee a
Vouilloux, celui-ci était modeste et vague
au départ : “ animer et améliorer la vie du
quartier * . Chagque nouveau membre est
yenu apporter sa pierre ; au fil des années,
le projet a évolué et s'est diversifié en

fonction des talents et des aspirations de
chacun . Chagque nouveau membre est un
souffle d’air frais qui donne a tous I'envie
d’aller plus loin .

- réver, inventer, créer : nous avons la

chance de bénéficier sur le quartier d’une

structure qui ne demande qu'a vivre | la

Maison de Quartier ; il reste encore tant &

faire ! Qutre la poursuite des animations

déja ridées, sont actuellement en projet

pour cet automne

- un atelier couture ( démarches en cours,

en partenaniat avee les éducateurs )

- une soirde turque avec projection de dia-

pos et dégnstation de patisscrics

- une aprés-midi et une soirée musicale

- un diaporama sur la montagne

- une initiation 3 I'informatique

La forme, Ie style, le partage des taches et

des responsabilités... . tout reste 4 définind,
I

- Revivre: ¢'est peut-&tre pour . )

membres d’association 1"expérience la’

radicate il y al'avant, il y a l¢ maintenant

- gvant , avec cefte impression de tourner

en rond. ce sentiment d'inutilité, le mangue

de projets ...

- maintenant. le groupe. les amitiés, les

projets, les responsabilités ..Croire en

quelquechose, croire en I'avenir, avoir

confiance en soi, compter pour les autres

_.Et puis avoir redécouvert la richesse du

don, du gratuit

« Ou simplement adhérent
Tout le monde n’aspire pas a ére membre
actif d'une association, ou n'en a
temps ;, mais chacun peut  I'occasion .,
nersonooupdepwoeousonenoour S
ment
- cn manifestant de I'intérét pour les réali-
sations en cours
- en participant & I'une ou 'autre des ani-
mations proposées
- en prenant sa carte d’adhérent, comme
proposition en est faite ci~dessous

BULLETIN D’ ADHESION 96/97
J'apporte mon soutien et mes encouragements aux objectifs et wmonschhnaVouﬂloux
NONE YERODN e ik o ) G RSN A S R e bisns e A7y N33 7

Ci-joint mon adhésion de 50f D en espéces [ par chéque 4 I'ordre de Vivre 4 Vouilloux
Sur présentation de la carte d’adhérent Vivre & Vouilloux & jour ( tampon 96 /97 )
- tarifs réduits pour les spectacles FJEP ( tarifs adhérents FJEP )
- envoi gratuit de “La Petite Gazette™ ( pour les adhérents extérieurs au quartier )
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On avait finl par s'y habituer,

a l'heure d'hiver et a celle d'été,
et voila qu 'a partir de celte année,
le temps 3 ‘arrétera de s 'étirer.

devalt nous faire faire des économies,

Dans 1'espoir que ['an 2000
nous ouvrira une nouvelle porte

Dernlers jours de 'heure d'été

PROPOSITION D’ACTIVITES POUR LES 13 - 15 ans
VACANCES DE TOUSSAINT 96

SAMEDI 26 OCT Danse 10h00 3 12h00 (salle Curral)
Préparation soirée Raf et New Jack dés 18h

Soirge de 20000 4 minuil

Ce sera donc dans ia nult du 26 au 27 Octobre

que nous serons une heure plus tard parmi les némes
De Samedi a Dimanche nous dormirons donc plus

et baillerons peut élre encore en prenant notre café,

Tout en nous disant « fini !heure d'été ».
Cette heure instaurée voila déja 20 années,

Mais qu ‘importe, gaspillage ou écanomie,
ce changement d’heure ne changera pas noire vie,
chacun de nous devra coniinuer de la méme sorte.

Faites découvrir & vos enfants
les joies de la lecture

La bibliothéque de la Maison de quartier
27 ose aux jounes foctenrs de 0 @ 13 ans,
, s de 3200 livres dans tous les genres.
- Albums - Romans - Contes
- Docamentaires ( animaux, moy-
ensde transport, cuisine, bricolage...)
- Revues ( Popi, Pomme d’Api,
Je bouquine, le Journal des enfants.....)
- Encyclopédies (Cousteau....)

Venez nombreux inscrire vos enfants
gratuitement apx heures d'ouverture:
Lundi, Mercredi. Samedi, de 16h30 a
18h30

Jusqu'aux vacances de la Toussaint, 40
livres amimés seront présentés aux
classes intéressées . 11 est bon de savoir
que de nombreuses classes de primaires
de Vouilloux, du Boccard ¢t de Saint-
Martin fréquentent réguliérement la Bi-
bliothéque de la Maison de Quartier .

Le forum des associations

[VENDREDI | NOV_____ Mini camp & Seyssecl
SAMEDI 2 NOV Danse 10h00 4 12000 (salle Curral)
LUNDI 4 NOV Aprés-midi Hamburger

Formation joucur-arbitre (15-17 ans) en
Foot Brésilien & Rumilly (présence de

I'ABC Chambéry, Rumilly et Sallanches).
Nous avons volontairement onis d'indiquer des activités certains jours
afin que les jeunes puissent choisir leurs foisirs aprés en avoir discuté
avec leurs camarades,tout en tenant compée des movens disponibles,

Possibilité de pratiquer des sports collectifs

un vendredi sur deux de 19500 3 20h30
et vous pouvez aussi utiliser d'autres supports d’activités (échecs, jeux
de société, initiation théitre, vidéo... )selon la demande,

Le Roller Hockey a commence & se structurer au mois de septembre,
cette activité se poursuivra jusqu'a la téve imposée par I'hiver. Les
entrainements ont licu dans la cour de 1'école du Boccard

le Mardi et le vendredi de 17h30 & 19h00,
Pour participer & une ou plusicurs activités il fant étre adhérent A
LOISIRS JEUNES SALLANCHES et s'inscrire & avance, les en-

fants mineurs doivent apporter unc autorisation parcntale.
2 Permanence, acceuil, renseignements
lsflsmsc JEUNES tous les Mercredis matins de 10h & 12h
C’ESLLMT NQOHES'"‘{J = a la Maison de Quartier
UVEAU ? A

11 s’agit de 1'ensembie des activités éla-

borées par 1'équipe d’animation FIEP et

Maison de Quartier,

Que ce soit des sortics, des activités spor-

tives ou de loisirs, des jeux sportifs au

gymnase, tout cela passe par
Loisirs-jeunes-Sallanches,

de 6 ans 4 25 ans (et plus).

A compter du 23 Septembre 96, pour

pratiquer des activités il sera nécessaire de

posséder une carte d’asager.

Celle~ci, au prix dc 20 Frs pour la saison

96/97, permet de régler une partic de

1*assurance couvrant les activités et d'étre

adhérent de la structure.

Pour I’obtenir, il suffit de remplir un dos-

sier d’inscription, signé par les jeunes et

les parents des jeunes mineurs.

Le possesseur de cette adhésion s’engage

A respecter les régles de vie et le réglement

intéricur de la structure,

LA GAMINIERE
Henres et Jours de fonctionnement:
Mercredi et Samedi de 14H00 & 18H30.
Tarif;

1 enfant inscrit par famille
= 10 Frs par aprés muidi,

2 enfants et plus inscrits par familie
= § Frs par enfant et par aprés midi

AIDE A LA LECTURE
Heures: 16h45 4 18h45
Lien: Bibliothéque de la Maison de
Quarticr
Quand: Mardi, Jeudi, Vendred:
Pour qui : pour tous les enfants inscrits
du C.P au CM.2 qui ont des difficultés
dans le domaine dc la lecture ct de I’écri-
ture, L'aide 4 la lecture est bien siir une
activité GRATUITE
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HUMOUR

Pierre dit @ Paul .

- J'en ai marre de ma femne, les soirs
elle fait tous les bistrots

- Oh ! elle boit ?

- Non clle me cherche

- Tu sais, dit une femme en riant a son
mar: qui s'est décidé @ se mettre au
régime, Torsque tu to péses, ccla nc te
fait pas un gramme en moins quand (u
rentres le ventre !

- C'est vrai, mais au moins, cela me
permetde lire les chiffres sur la balance.

REPONSE A VOS COURRIERS
- Des panneaux ont éié mis en piace,
interdisant 1a présence de chiens sur les
aires de jeux des enfants !!!
- Demande a été faite pour la pose d'un
banc entre le 237 et le 277, Rue de
Spaichingen,
Le lampadaire situé entre ces deux im-
meubles deyrait rester allumé la nuit
pour les départs au travail du petit ma-
tin,

Ecrivez-nous, nous sommes a yvotre dis-
position pour faciliter la vie de chacun
dans Vouilloux

Merci et brave a ceux et celles qui
savent si bien flearir leur balcon et
égayer notre quartier |

ET SINOUS SORTIONS ?

19 Octobre : Ecole du Boccard
Bourse aux jouets

20 Octobre : derniére randonnée familiale

Le Vallon de Tré les Eaux

19 et 20 Octobre . Bibliothéque
Le Temps des livres

Du 21 au 27 Octobre : Semaine Bleue
avec remcontres intergéaérations

25 Octobre, Maison de quartier 20h30

Assemblée pénérale de Vivre i Vouilloux

26 Octobre, Maison de quartier 20h - 24h

Soirée New Jack - Rai

26 et 27 Octobre, ca ville
Féte d’automne

Dimanche 27 Octobre, Maisen de quarticr

Thé dansant

Mercredi 30 Octobre, Salle Léon Curral
“Baby Boom” , Concert jeune public

Samedi 9 Novembre, Salle Léon Cuarral

Café-concert : Sandy patton ( Jazz )

Dimanche 17 Nov, , Maison de Quartier

Spectacie pour enfants

b

Pour rendre au jus de fruit acheté en
boite un gout de fruit frais, je le fouette
quelques nmunutes au mixeur : il se réoxy-
géne et perd ainsi son arridre -godt qu'il
avait 4 I'abni de I'air,

Pour obtenir des frites 1égéres et croustil-
lantes, je commence par les plonger dans
I'eau bouillante 3 a 4 mn pour évacuer
I'amidon, je les essore ensuite soigneuse-
ment avant de les plonger dans la fri-
teuse. Elle sont ainsi plus digestes.

GRILLE DE REPONSE DU N° 4

Une errcur 5°est ghissée dans la rédaction
des définitions ; nOUS NOUS en eXCusONS au-
prés de Juliette et de vous, amis lecteurs
G ) - Toujours vert - Travailleur social

- En gréce, protecteur de fa végétation

H ) - Irfande poétique - Souvent perdues
aux jeux
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Vivre a Vouilloux
- une adresse : Maison de Quartier
625 ,Rue Cancellieri
74700 Sallanches Tél 50 47 84 68
- une permanence
tous les Jeudis entre 18h et 19h30
- une adbésion modique :
Adhésion 96 /97 : S0frs

LES MOTS CROISES DE JACQUES

La Petite Gazette
est concue et réalisée par
VIVRE A VOUILLOUX
Président : Bernard AiT
Comité de rédaction

Lowsette FELISAZ
Henn SOUBEYRAND
Juliette CISOTTO
Jean REBEL
Holmi MHADE
Saisie Informatique
Tony NEU
Responsable du journal
Jean CRAMET

HORIZONTAL
1)~ Sport d'un champion local
- Invitation

2 ) - Département - Possessif

3 ) - Une spécialité du «A» vertical

4 ) - Dans le Dahu - Brevet sportif
populaire - Fin de verbe

5 ) - Langage mexicain - Seatier

6 ) - Note - Conducteur

7 ) = Une autre spécialité du A vertical

8§ ) - Centre de tri - Instruments 3 vent

9 ) - Invite au changement

10) - Spécialité des cartes - Possessif

VERTICAL
A) - Champion du monde local
B ) - Peut étre d’éléphant - Négation
C ) - Poisson - Pour notre A vertical
D) - Orientation - Pour le quartier
E ) - Forme d’erbium
F ) - Armes de trait

- Ancien peuple (pl )

G ) - Forme une nation - Enléve

H ) - Parfois généalogiques

1) - Coordination - Deux romains

- Début d'usure

J) -Prénom du A vertical - Dieu solaire
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