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Escapade a Milap

Poair ce troisiéme voyoge proposé par Vi
vre @ Foslious, 55 perionnes embarguen:
le dimanche X0 Seniembre au perit manin
e fe praviing de IEspove Antmation.

Un Soleil radtesx, 32 petie caft sur 'avso-
mute, hiswere de s réveiller avant de 34-
couvrir 1s ville |

Et mous vodld partis sur des omces de Léo-
wixd do Vinci et de Ludovie Sforza | Lo
chatesu dis Dues de Milan, wos inpe
sante forteresse rowge, sbrito plesicurs ¢ol-

™ lections dont fa densiére denvre de Michel -

© Ange, ¢ smouvante Pidéa { 1a Pidta Ron-
dnding)} reside inacheves muass extraordinaire
g i force qu'elle dégage .
Ennmends par notre guide nous avons tra-
versé la Galerie Victor Emmanuet 11,
oticbre passage de verre et d'acier jusqu’d
Ia piszzn alia scals . Le temps d'admirer 1a
fagade de ka célébee In Scala de Mitan | o
sc succedérent pour Je bonhewr dis mélo-
manss, Rossing, Verde Poocini

Et puels poue svoms acheve la visite
"fortissiane” avee fa decouverte de s cathé-
drale, le “Duome **, un chefl d'ocuvre de
st gothsque i

L'aprés-madi | chacun fiut Bore de déambuy-
fer i s gmise | Certains sur ks 10its du Duo-
mo, d sutres dans lee rues animées du con-
tre 0@ bien dans le Pare du Chatesa, 4 )'om-
bee , une "bel gelato” & Ja main ** fiv amo
bella glomare'’ | Noas sommes restrés
fourbus mass contents .

Amivederc Mikano 1!

D'autres yorties en car seront program-
mees en 2004 . 8 vous awez des wdées on
des sondsaits powr o guires sorties, i vous
voralez mows
aider & les
organiser,
conlacies
.. 'Assocla-

Noée

* Bailade dans les mots o’ automne * Node, pour les enfanis,
* Dans Morose ... .._il y a Roses # ¢'est LA FETE, Jes tumit-
W& Dodtiincolie .~ Avoie Pk 1 Vel I
Sowctz par of . Soucis parla ... cadiau
W Tasiagipre 7 ableCui? PR Nodpoustes chritions. C4
* e ‘ostoe qu'll Bt Iy Gud 77 * ¢’est Jo point de départ
d"une Bonne Nouvells
W& B dans Vouitowx, i ya Vous . BB odremsce d tous bos bom
Muaix avss! guelgwes brins de Hosr, mes de bonme voloues.
* ¢ quen 5 offiir un hecm hougret * Ve RSN R
N O roses. de soudl. d ‘ancolizy, 1% (‘ "v"-j' SRR TN O
e dr howx Vest Nowd . chegwe foir :
* avee o Gui . * A Oue tu sourts de hows cour,
v Que b sémses o paty & plelnes mains,
t Pour onblier bes dday o 'ouiomne “ Qe tw creney Je toutes fes firve,,
ot o ek
mony Guigne | ) we fois
* Jacqueiine * < (e la paix F'emporte sur les guerres,
= Que la fratemts domine les chicanes,
MR IR IR o i dcione e fes comfiee .
y Jules Bequloo
PS5 - Ce bouguee nows offrons 8 Angéla, 'y > Sr Sv de ey v £ 3
m-m.m E - f N - - LW NS of -
parce que quand © I"Ange est 4 | -
chez nous ce n’est plus ['automne ... Joyesx Noéé 2003 /
of molllewg vooux pote 200% 1

Le mot de Is Présidente.

L'anndo 2003 a ¢1¢ riche cn surpeises ot nouveautds dans Ies activités.: des persosmes nouvelles
sonlk venues se joindre & nous ot nous proposer Jeur savoer-faire (sophrologie ; organisation de
vayages pour les adhérents).
&mmbmwm“xmpmmﬁqns-d&u.ihommmupﬁsw
le coté simmple et chaleureax de notre sssociation et par son ambiance femiliale. Ex ffet, toules oos
activités creent des liens. S4 nous svons un certain plaisir i les organiser, les pasticipants, e, nous
oxprament souveat lcor comteantement. Une amitié sc tisse entre noes tous.

En 2004, touics 1w activités scrant roconduites, Desx nouvelies sctivités vermont le jour en jan-
vier : [a danse oricatale ct ic jeu d'éehec (initiation & pour joucurs confirmeés). Nous surans de
ncenbeeux rendez-vous of animations au cours de I'annde. Vous en serez informés par Saflanches-
smimestion et par nos affichestes.

Le travail de mémoire dlu quartier, commencé en 2001 & I'occasion de Métiféte, se poursuie. Cer-
tains d'entre HOUS 42 souv scanent que notre quartier é4ait un Kevain muécagens, uo tris boo terrain
d'aveature pour chasser canards ot lopims. Nows avons rogu besecoup & archives. La recherche so
fern sur toute 1'stnée scalaire en partenanat aves Jos écoles de Vouillowx o des Marmoties Les
classes du cycle 11 étadicet Jes troces cf U'histoire de I'aménegement de bear quarsicr Flles prépa-
rent unse (hse deonologique de I'évolution de Sallanches.

Mhmamﬁu,hcwmmm:mmnmw@cl'ﬁwhcdu
classes, année aprés sande. C'cst pourquot, ke fite do quartier de 2004 s¢ forn dans 1n cours ds '¢-
cole primaire de Voullowsx, 1 oa elie avait d'silieurs débuté dans les années 735, Elle sera bien site,
ouvere 4 tous | instituleuss qui avez instnat les eafants, parents d'éléves, - o
anciens éléves, habstants cho quarticr, vous cles invitds 4 pacticiper & oo tru-
vail de asémonre pour racoater I2 construction, les &volutions ¢t 1émoigner
des changements survenus, par des photos ot des souvenirsst archives per.
sanneds .
Les membees de I'zssociation of moi-méme, 4 P'occasion de 1a parution de
cette garetie, ont ke plagsir de vous soolailer un joyeux Noél ot une boons
¢t bourazse snnée 2004,

Angéla
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La danse est devenue une passion pour
DONS...

Somta, Fanwy, Chapman, Farha. Zneh
Rejon, Yowsro... e tow wne vngraine de
Jeunes de 17 & 16 ans wt aniiné ia fte dn
quariier de fuim dermer avec dex chanis,
des damees 2f wn d2 de mode. Lewrs fo-
wilies sont oviginaires de 1 Algérie, o
Marce, de Taniste, de Polopwe, de §ltalte,
de Turguie, do Framee . Dvux jewees fem-
mes Evod or Mervewm, les ont édées & re-
alteer cotte animavion. Nows les félicitons
tovres. Latssons-ews L parole

Undéﬁlédenodcuhmn

Poar préparer le 04fi1é de
mode, aous svons Lt
UGS SEUMOSS pOur ap-
peendre la éémarcho .
commem marcher aveo
des toloms, lenfoment 3
In maniére des mannc-
qums | comamen! descon-
dre les escaliers, fawe
des poses, caniger Je re-
gand, s¢ changer (204 18-

comumercants de Sal-
Tanches cot accepté de « pader le jou o, [ls
ont chois ks vétements mver noss. Un
réve .. 1ks ant oa confiance on mous of ¢ola
nous & touché Cortming habite colitaient
chare. 11 failnit prendre som des vitements
pour ne pos lassser de traces.

Nog prarcats Etaieat char-
mas de Bous voir ¢ te-
pmes fenuimincs o en ro-
bes de soirte. Nos mdres
en avaient les larmes sux
veux. Nous svans conna
une cerigine popularité
1l y avait de I"ambiance !

avions portés avaent 6é
appréciés et qu'ils
avaicod &1¢ vendus.

Les chants ¢ Ia danse, quel plaisir,
mais avssi quel travail !

On 5"y état peis 4 avasce, ¢a sc retron-
umlsmaadudhsmcdudmsl:
wois 4’ avril. Nous avans & a:
ww&n:amlnmnu& is 00 avait
s s ' mment pis n0s chan-
sona. On avait peur sus-

que les yeunes ‘aiment
b-ensemqua Plus les
qapredwent. plus

o & fond de-
&mn

Nous nows  sommes

10UOWS impreves
qu'il faut combattre en
improvisant. En  chan<
tant ¢t on demsant, om
;estdonnéduphnm

Ag cébul. des pefils pous covoysent des
coilloux ;. des joance nowe ont dit - o clest
poumvwew»«cmswlccstmln
ct pour jouer les maling ils étcignaicnt
musique cu tapuient & b pone. Mais o jour
de ba fBea, ils cuit eté soe le charme !

Ca nous fait pleisiy 'Stre reconnucs
ot remerciées par sotre ville,

Avest, on nous voyait comme des filles-du-
quarticr-boanes-d-nien. Ce jour-la, on nous &
voes sous ua regand différeat, aves des habits
o clagses - Le maine oous & remercices of féli-
citées. Cels nous s fait phassie ¢ nous cncou-
rage. Mantenanl, nous SEVOES gQue nous
avoe une place dans notre wille ¢l gue nous
8 méntons.

Une passion qui s¢ povnsait
Cette année, 30uS avons commencd dés sep-
tembee, avec Esmé ot Ssida. Le mercredi,
o'est devenn une habdude d¢ 5008 rerauver.
Nous n'apprences pas bitemcst une chors-
ie, nos= 1o comsimdsoms  cnsemble
g WRljoeTs wme pure crention, de 1'imagi-
naire. Mous créans des danses mélssées que
milent plosseurs s25%s . onwatal, hip-bap.
medem- 3. .. Chacune donne 500 avis sar
leryﬂunc.!cpas.lcpn:...
Imaginer, créer, plus Lird cela nous seevira
dnns notre vie professicmnel e

Une sacrée expérience !

Avanl, on 8¢ connaisaait do v, vite fait, en
clame, on élait dea petits dinbles. Qumd co &
commence a les danses, il y avait
des conflits entre nowss . Aux pauses, on £'é-
parpdlait pas clans. Peu & peu. nous avons
commencéd & voulair vraimeent Nows avons
app:hémoonuh:,imwmdw-
cord, ¢t & trovailler ensemble . Nous avoms
appris & comrdler motre agressivité . Noas
avoms cu des momeats de délire, des mo-
ments heuroux, des foux-rrcs.

Nous les jewmes, nous avons i dons 00~
tre e | nous avoes meniakement.
an.hdansemkpmmdcmtnm
quotidienne.  Nous ne dissons pas pour pas-
ser le mwwmm«e&m
: on jotte tont dans [¢s moUVe-
meets | onqpptudnnmdagmm
mudanscatdc\mmpmpw
FOUS,

Ayoutr et Sophiane, ¥ ans e 7 ans onr dansé
awe elles. o On o3t rappeurs ct fiers de 1'é-
tre, disent-ils, Ca mous 3 feat plaisic de danser
dovant ks gens. Cétait oomme un s&ve On
fame danser comme N6 grands frércs .

Propas recueillis par Pascsbe

La C.S.F. de Sallanches est née

Line poicvelle association went de voir le jour sur
le quarrier. La Petite Gozete esr beurewse de lud
lateser 1o porcie povtr WICKE IR Conmasance

Une association de défense des locataines

L'wdée de former anc essociation de défemse des
Jocatmrcs Clad dars o & Vourllowx depuis plo-
sieurs imnges. En cilt sl nows avoss &es devairs
cavers fe bailleor, mous avoes suasi des drolts -

times 3 oefendre .

e 2ction de blocage des chargss sux dittments
fes Méieres avail eu beu il v a quelgues annéss,
s sane déboucher sur la aﬂmd‘nma-
tioe . Par la suite des $& sont stcumuiés
petit & petil 3ans que dos solutions ot w calendrier
nous scil propost per les sociftés de gestion, mé
fe déclic ne se fmsut touyours (s © 3ans doute n'é-
(025 nOos pas poit A nowd imvesii complédement
Poueqing mainteoant

Avec In Canfédération 5 be des families
lllmdhemeumhal "incendie du bitiment
ks Orchidées peur gn'une
mum nssociation  so
,avee axde de B
Djidel président de la CS.F,
& Ia Rocke aur Foon, powr
défondre ks nbérits  des
locmpires duns lewrs &fYi-
culiés de relogement et lecs
des travaux de remase en Gtat
du batiment.
Quelgues mois plas tard wng céumion a &é argani-
ste svec la collsboration de M. Al Djelaoen diree-
teur de I' Animation ¢t de M, Morand
Mairo de Sallsoches. Ce soir 1, le représentant do
b patp U ok Ropcenst d ek & T
explique il est impostant d¢ 8" si on
veul nan:a%mulubmobm avee 1
organisation imporianio.
Le bureau de I"tssociation CSF les Orchidées de-
vessnt inactif, nous svons repris ks status of fc
rareéen 4’ inscription 8 Ia et élenda
1'smenne Jocale de la CSF # tomt Vonillowx pour
I'instant ot dans 'avenir 4 jous les logutaires de
Sallanches.

La C.S.F. de Sallanches
La Coafédération Syndicale des Famalkes de Sal-
lanches ( CSF) assoctation bt de 1901 |e~\
constifuée of crregistrée Jo 3 Septembee 2003 4
de Banpeville,
Momfmoaspubed‘mcauoa&unw
wﬁemmlmkbfmdumm
ot de environnemenl,
Cette assoczation & pour but d"aider les Jocatsires
qui vnt puufuis Ue Lx pesne & 5o faire entendre au-
des offices HLM et des municipalinés.
CSFor ise également des formations ct des
mformation swr Fatnibutive des loge-
ments, lschrgeslounmul'm

mmamtvwm‘umm
womu&mtmm&mhsmm

Adhérer et 8"investir
Naous reaconirons sont Jos mémes difficultés que
toutes Jes associations - &tre un adhérent ¢'est bicn
car une assocation 2 besoin d'adhérents pour f3ire
face 3 scs besoms mats il faut sussi donner de oo
wasmlmmmhmlém
des Jocseaires soient satslmies 2u mienx et ke
;::mltpoaible
tos rensagnements on adhésions, vous pou-
vez contscter M. Michel Garod, Président CSF
M&unchs,ﬂancdnSMulNS‘udelm-



CAPLEIILE sl s

Mowu petit jardin seceet

Vivie ¢ ville ... vivre ex appartement.,,
vivre & Vsileux

Qi ne réve d"avur une maisan. biso i $oi,
Fves 300 potit jandin, se2 nassifs de dours.
Qe 206s s0yons locuares an propnctas,
notrs rdalié de vie est 18, dans oo quarticr de
Vowilloux que mous mmons been Analement
parce qu'dl & une ame, uos wdentié qui 8'est
tigsée an Al des sendes, uos hisicars.,

Ur vrai fardin ?
Ou peul passer 8a wie & rever dan hypothé-
fgoe jardm - et pourtant fe vral, le terre @
Lere, on smemit Nimagiace i proximité o
notre guartier - G petites purcelles cote 3
cole mises § disposion dis smateurs de
jardinage, gérees dans sm cadre associatil
Produire sa
petite  récalts
de  Mgumes,
Pour s¢ r2opeo-
cher de i na-

: e ..,l'
"*gavulm e
. Al 50 ddlens ‘ -
dre,  ocouper :
wtilcmaont  som

temps,  étre
créatewr ., Peut-&tre un sillon & creaser 7

w0 une pAssion & partager 7

On pot sussi sc découvrs de multiples pe-
tits jardins, qw vont embellir nos vies de
citadms ..

Ce peut dre des Jardins trés personnels
comme le bricolage, [a cusine, Is piche, lo
ticol, une activitd spostive,.,

Ce pent @ire des jarding collectifs, & travers
des activisés ob 1'on a plaisir & s¢ retrooyer
CF FrOupe £ qus Souve s pratiquent diss
un cadre associatifl - Vivre a Vouilloux en
propose un certain nombre © s coutre, la
peinture sur soie, les randonade 4'GE, les
soelies nquem, s joux de cate, les
échecs { & partir de Janviar }, ke développe-

1"ar; o6 & noibres-
¢t soiées a I'Espace Animation, ou
daprés-maids pélangue,

jardims quo mofre aSSOCIAoN 2 SE meltre oo
plsce ot fare vivre pour e plus grosd plaar
des achérents.

Scpoullpkpmeﬁummu

bonae frequentation. ¢es sctivitds ne corres-
pocdent pid pECeItITEneal anx nitesics d=y
habitants du qosicr |

€t peurtant, habitants de Vouilious, en

wninjm.mmiemr
proches de vos aspirations et riches de
rencontres futures...

Alors 0oscz, venez nous dire o0 que vous
souhaiteriez...

v e longtenps rive seul ef Ul ve 3'en rien
pussé, mous ewass révé ensemble el mony
avons change fe monde ' (Helder Camara |

Henrd §. <t Jean

Bienrvenue dams sutre growpo

A, Jouda, Pinar, Nurtem Farma, Fotma, Honim, Manwello, Zoara, Ciiria . wve dowzarne de
Sfemmes origimalres de Purpave, Marne, Evpagme, digérie se rerosvont 3 {lspoce Amtimanoes o
Tey mards or yendrad de Y a1 115,

Vomwswuﬂnkmu!'mmmmmmm/
Nous rous relreeivons polr parics, liee & denre o irangais, pendant que mos coficts & patrs
enfants soul £ I'école. Novs spprenons 2 on méme tewops noes pous amesons hizn. S des fompes
veulent venir appeendre be frangus, oo lo parler, clies sont les bienvenues.

En dehiors d'ici, noss ne pasions pas beaucoup le frangass. i, nous renvontrons des frunguises
wous faisons connssssance, nams svee eliss Nomdnoummmmihbibham
mblmmﬁu:tp:‘nml iabie Chacane 1% sine ou dewsx phrases ?xé:sm«gz
shetches, guons les imots que Dous e comprenans pas. Nous faisons sussi
shetches sur les différentes démurches de la vic quotidicans | jo vais chez Je dogtewr - j¢ rencomtre
une amie dans la rue - je fmis mon marche.

Nous apprznons il compeendiny les cxpressnns que nous pouvons calendre dans 1a vie courante
par cxample fe vendeor qui noats demands as marché - w Qu'estce gue vous voalez ina petite
dame ? =, Ou bizn les exprssions que nous powvans iliser, comme « Je vous o pric n

Vous avex aussi des opaviter ?
Owi. Nous allons s cinéma cascsnble. ou biet 0008 peque-TRquans
e lac avee les cafonts. Qualgecfois, nows allans dans les classes
prirasires pour avec cux, Nows avons travallé sur les compe-
sants du petit déicuner, avee Vaide de fa CAT ; aous avoas fmt des
wmhdMMWmead-sm
ifs et nous les avoms partapt svee les eafaats @ ome-
km,aipa,\ﬂnu frontage, fntees. .. Bacasi nows devans fawre du
pain avec des ulasses de maiernedle et do primaire. Nooe avons sus-
si pasticipé s seraines nabioesics d"éducation contre Ie raciame
ol pous avans moatré les cuStures différentes.

Enire nous, nous aveos ravaillé sur des sujets de Tn vie quatidicons ; Je mariage ca Frapce ot dans
nos pays respoctifs | les fEtex nativeslos of religicuses | fo corps hesmain. Cette aanée, vous allons
travailler b sommcil ; ke cole des parsals

Nous mettans en commen dies receties. [ei. chaewme montre ce qu'elle sait faire, Tout ke monde
regarde ce quo fait 1"matre. Nous apprencns 2 vivee enscavbic. A fn fin du Ramadan, BOUS COFZAnI-
m_;mﬁammmtwmm@mm ) Co
jour-4i chacunc apporic une spécinlite culmaire

Propos rocwedls por Pascale

mmm

1.’ écho des jennes randonneurs s o

Qui dit remdonnder fomdlialer dit rondomnéer
awee des enfants. Marie-Jo a tendy sou micro
aux enfons gui friquemiens les sorties ovgani-
soey par Vivre @ Vosallosex...

Pas besoin de bitons, pas o soucis pour ks
armpoules oe soet de bons marcheurs.

Ce qu’ils préféreat -

- 1s vee au sommet - w Mont Joly Je Mot
Blane &l 4 odid de nous comme £ o0 y clast,
on voit sussi la valiés ot fes villes,

- 1a descenio on galopest ¢f 1a mestés pow le
plaisir do marcher.

- les cocilictics an bord dess chemn, Jes ans-
maax obseryes (chamoss, bongectins, marmnet-
123, Eypaetes).

- renoemirer du monde, respirer le plem A,
admwer 'apn bieme dn berage

&' Emosson

- 2¢ faee ez oscles
« manmger s 16 napps suwtout =L
gaand cliie @ b douceur d'upe
canvertare.

- quand  Hevn

quand Gaby ¢t Jean font marcher Jos talkics
- quand Mirced racomte des blagees @ Y ovait
dewx . Liwe s¢ retourng, {awire Iro-
verva. Un gros camion ['écrava. Kr gprés la

pmnlnaenmmam « purée | pen o

qdemﬂccuwmbécdlmmmde
marmottes ... avec ks racul ¢'est aussi ua bon
aoweurpoucllc ., mais pas sur lo mo-

qmdondiﬂtbudes Mus.duhm
wdspenumtxl) a des ' papys
piteaux repdets

- si ks balades indiquécs pour tosd COB-
mengaient w pen pius tard, poor Woins pres-
e b maman,

o goan s endlait we boo mnomet pour joues
quelawe part avaai de redescendee (alpage o

M pourluenhnnqun adment pas la

petite envie do vens svec
thuuu tomate, secoucz a pendant dexx 508 n'hésiez ~pas |
heurss dans votre sac 3 dos, gjoutez e 2este :
daliioude, elle sera bicn medlleure qu'é la mat-  Camille, Amélie, Auré-
s0n o2 o0 la manger sans difficolts, & mémo "C"(')' Thomas,
resette est vakshle pour les chips. i Maxeme Xrémy et Si-
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Prenez bonne pote
Organisé par Vivee & Vouillous
a "Espace Aninstion

Sameds 24 Jaavie
Loto des enfants

Samedi 7 Révrier ;
Leoto de Vouitloux

Dimanche 13 Févnier
Conconrs de belote
Samed: 27 Mars
soirée Lou Veilloa
Chague ler dimanche du mois
Thé dansant

Peux nouvelles aciivités Vav
A partir du lundh 4 Jsnvier 2004
Tous les lundiy de 19304 21h(0

A partir du mardi 6 janvier 2004,
Tous les mardis & 20h30

ECHEC EY MAY
Soirde jou d"échecs
pour débutants

O jopeurs conlirmes,
Inwiaton i & demande

Vivre 2 Vouilloux
Espace Animation
625, Rue Cancellieri

74700 Sallanches
Tdl. 04 50 93 79 43
www, chez, com/vay

permanence
tous bes Jeudis de 18130 & 19030

Adhéslon 2003 / 2004 : 10€

HISTOIRES DROLES

Un consoenmmeur eoitre dans un cafit ¢ ot une

PIGOS o 2 CUToe porlr pavel som caft

~ Elie & wy avdile de som votee pidee dit e Gargon

en |'examinmnl d'wn s soupranniux

- Bt alors fos e client, pour 2 curos vous no

voules pae qu'elks soone " Angglns”

Deux chasseurs voiont tombar da el une patite
valise, couverte d'étiqustios, portant los noms de

gramdes capatales | Rome, Pans, Londres et .

- Ta vois dot Vun des dmu:uajela.savnwhm

que ¢'éLat un pIgROn VOSBECUE .

Viens |, dit on Hibou 4 une Chowette, o6 va faire

1a tournées des Gramds ducs
Le comble powr w clown chinois
Clest de faive rive Jaune ...

Visitans la Crotle e Lowrdes S
avee sa Maman, un petit gereon =

¢'éorie en voyanl plasicurs centsings do cigaes

allumds

- I doit &tre vieux e Monsicur dont ¢'est Maneé-

versasre aujowrd hai 111

/. Necherche pav phis Joln,
Ne cowrs prax les chemins,
/ Regarde axtour de 1d, \
J Le bonheww y sera. \
, Chvre smpfemm 1em Sevnir
. Ei swrtons w'ase pas peur. |
\ 1 suffft de sowrire |
\ Ei tour devient platsir. |
\ Fredonne sane chansan, /
\ o Pour le moaral o 'est bow. /
N Boene anmde mon am. S
. Sotv jfoyens, ¢ ‘esi permis

£ "=

Gitenine o ¢oco 04 « baisers des dames »

Pour péairser ene ctadaing de petits siiamx

« Pour s pdte © 1 verre de suere en poudte,
125 g de beume, 74 or de farine, 4 oowfl,
172 verre d'hunle, 172 sachet de Jovire chimi-
que, i pincge de sel,

- Four la gunituce : 500 gr de confiture de
fiaige, 500 zr de pondre de noix de covo o
100 g & mnzedes offilées.

« Huale posw se husler les mass,

Netfamaer ensemble toess les mgredicats pour
la péte, Péuir d ks mais.

Aprds 5'¢re endudt bex mains d'haile, former
200 petites bowdes de 1 taifle d'une demic
wlxqucloumvhplsqmapénma
en kes splatssant Mpdrement

Faire chaufler 10 & i35 mu eo four (placr |2
plaque d"abord on bas du foe, puis en haut),
jusgs'a co gae ks boudes sodeet logérement
dordes,

Pendané oo temps, faire chauffer ot fondee In
confibgre de fraiss duns uoe casscrole. Puis la
faire refroidir au bain-manie
Prendre les petites boules 2 par 2, Les plonges
thmﬁmhwﬂmewacplmc
coetre face plate, pour faire Unc grosss NOX.
Rouler celiect dans de 1a poudre do noix de
coco.
Placer les bowles sur un pisteau les unes 4
ohté des autres ot au-doans los woes des su-
tres. Verser sur Je tout le restant de la poadre
de ooco zinsi que ks amsndes cffilées. Boo
2peti.

Zahrn ot Faina

LES MOTS CROISES DE DIANA (12 ans)

La Petite Gazette
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1100 exemplaires distribués grandiement

HORIZONTALEMENT

1/ régions rés séches - symbole chimi-
que

3/ clarte - la rose en fait partie

4/ squelette - note de musique

3/ trds proches - sert i 1n couturiére
6 issu - en matiere de - plans d'cw
7/ saisons « refuge

19 momment - note de musique

A/ prendre un repas

B/ peéois

C/ boucliers

DY les femmes Jes aiment - conjonction
E/ de - abimé

F/ e phus fort

G/ astres humineux « équerre

H/ nourrit e bébé
I/ isolé - quirépand la lumiére

I

soleil = ghandonnée

A F HitllJ
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