RANDONNEES AUTOMNE 2024

RANDONNEES DU MARDI Rappel
Mois Dates | départ Destinations Responsables Téléphone Dén.cum 3-4 septembre :
3 13h15 [Champel - Biomwv I‘If:nn 07 68 28 54 52| 300m Refuge Presset - Beaufortin
—— 10 | 13h15|La Tonnaz-1.'Epine (Praz sur Arly) Gilles 0689205708 250m | _ Yl
17 Journée:Col de la Croix-Fry -Beauregard(La Clusaz) |Babette 0609582183 | 360m
24 [ 13hI5]Cuchet-Petite Ravine - Combloux Gilles 06 89205708 | 200m
- - = 9-15 septembre :
Journée pour tous: Chard du Beurre, les Saisies S
| 9h45 [Depuis le col de la Lézette 85m Rando itinérante daf‘s le
9h | Depuis les Saisies A déterminer 280m | Mercantour. Frangoise
Octolsve 8h45 |Depuis la Zorinche 430m
8 | I3hI5]Chalet du Curé (Les Aravis) Laurette 0681382124 T160m | 24-25septembre:
15 | 13h15|Boucle sur les hauts de Combloux Henni 07682854521 300m | Refuge Wills - Secteur
22 13h15 Les Inlagcs.Prapaco[ Jean 0633551185 200m Anterne - Nicole
29 | 13h15|Boucle depuis les Bois - Chamonix Frangoise 0637077812 250m
I3hI5 T ac Javen dcpuis le Tour Laurette 06 81 3821 24 200m
e I 13h15[.a Motte-Sancellemoz par le Lavouet - Passy Nicole 0768285452] 300m
1 1315 uth depuis Oéx Henrn 0768285452 280m
26 | 13h15]Boucle sur la Princesse Jean 0633551185] 200m
RANDONNEES DU JEUDI
Mois Dates | départ Destinations Situation Altitudes Dén.cum Responsables Téléphone
5 8h30 |pointe d'Andey depuis Solaison Brison 1502-1877 400m | Gilles 06 89 20 57 08
12 [ 8h30 |Col du Landron par le pas du Roc Thorens 950-1580 620m |Babette 06 09 58 21 83
septembre| 19 | 8h30 [Lac Vert-Pierre a I'ours Passy 1260-1880 | 620m |Nicole 06434246 83
06 | g e e o LEESSLA o, |Chamonix 19102200 | 560m |Francoise 06370778 12
3~ | 8h30 [Refuge de la Pierre a Bérard Vallorcine 1360-1924 | 564m |Laurette U6 81 38 2T 23
10 | 8h30 | ¢ Treu St-Nicolas la Chap. | 1323-1835 | 560m [Jean 06 335511 85
Octobre | 17 | 8h30 [[ac de Peyre (+ possibilité col de Balafrasse) Le Reposoir 1607-2106/2296] 500/720 |Pierre 06 08 54 45 20
24 | 8h30 |Roc des Tours Chinaillon 1345-1994 | 649m [Rose 06 3223 59 96
31 8h30 [pointe de la Québlette Les Gliéres 1390-1910 520m |Francoise 06370778 12
7 8h30 [Chalets des Praz de Commune Sixt 1040-1672 690m |Suzanne 0787128573
14 8h30 [De Cordon a I'Herney Cordon 820-1430 610m |Babette 0609 58 21 83
Novembre -
21 8h30 [Pont de la Carabotte-Bay Passy 600-1040 450m |Nicole 0643424683
28 | 8h30 |Mont d'Arbois depuis le golf’ Megéve 1300 - 1840 | 600m__|Jean 06335511 85
RANDONNEES DU DIMANCHE
Dates | départ Destinations Situation Altitudes Dén.cum Responsables Téléphone
1 Lac blanc depuis Tré le Champ Chamonix 1416 - 2506 | 1100m [Rose 006 3223 59 96
1 Flégére - Lac blanc - (19,60€) Chamonix 1875 -2470 | 650m |Jean 06335511 85
8 H Pas de sortie- Féte du sport, séjours- pas d'animateurs disponibles
15 ® [Col de Fenétre par les Prés Les Contamines 1200-2250 1050m |Babette 06 09 58 21 83
15 : Refuge des Prés Les Contamines 1200-1903 700m | Laurette 06 81 38 21 24
22 o |Refuge Albert ler depuis le Tour Chamonix 1450-2702 1200m_|Pierre 06 08 54 45 20
22 s |Col de Balme depuis le Tour Chamonix 1450-2190 740m | Gilles 06 89 20 57 08
29 4 |Lac des Chambres Samoéns 1000 -2115 | 1115m |Rose 06 3223 59 96
29 é [Refuge de Folly Samoéns 1525-2085 700m_|Jean 0633551185
[ P |Lacs Jovet depuis ND de la Gorge Les Contamines 1210-2000 1000m [Rose 06 32 23 59 96
0 : Plan Jovet depuis ND de la Gorge I_es Contamines 1210-2194 800m [Nicole 06434246 83
13 t+ |Mont de Vor¢s depuis le Leutaz Megéve 1326-2039 700m |Laurette 068138 21 24
Octobre 20 Chalets de Salvadon Sixt 830-1750 900m _|Suzanne 0787128573
27 v [La bréche du Dérochoir depuis le Lignon Sixt 1180-2171 | 1050m [Pierre 06 08 54 45 20
27 ¢ [Chalets de Sales depuis le Lignon Sixt 1180-1877 | 700m_|Gilles 06 89 20 57 08
3 i Aiguillette des Posettes depuis Tré le Champ Chamonix 1417-2201 780m |Francoise U6 370778 12
10 a  |Mieussy Roche Palud-Pertuiset Mieussy 700-1670 970m |Babette 06 09 58 21 83
Novembre [ 10 7 Sommand-Pertuiset Micussy 1430-1670 350m |Jean 06335511 85
17 e |Croix Stata- Croix Cartier depuis Chaucisse St-Nicolas la Chap. | 1320-1834 470m |Laurette 06 81 3821 24
24 s Cordon pont de la Flée Couterre depuis pk Levaud [Sallanches 570-1180 710m |Francoise 06370778 12




